14. STRATEGII PEDAGOGICE IN EDUCATIE FIZICA SI SPORT

a) Denumire program avizat:
Strategii pedagogice in educatie fizica si sport

b) Grup tinta:
- cadre didactice din invatdmantul preuniversitar (gimnaziu si liceu)

c¢) Criterii curriculare:
I. Informatii generale

Domeniul Denumirea Grup tinta Forma de | Nr. Distributia nr de ore/ Coordonator
tematic al | programului organizare total forme de organizare program
programului de
ore | Fata- | Online | Online
in-fata | sincron | asincr
on
Abilitare Strategii cadre online 26 0 18 8 GRIGORESCU
curriculard | pedagogice didactice (sincron i Livia Elena
Tn domeniul | in educatie din asincron)
de fizica si sport | invatamantu
specialitate I
preuniversit
ar
(gimnaziu si
liceu)

ii.  Scopul programului:
Scopul programului de formare este dezvoltarea competentelor cadrelor didactice cu
specialitatea educatie fizica pentru optimizarea rezultatelor activitatii pedagogice.

iii. Competente formate/dezvoltate:

stimularea cadrelor didactice Tn a-si formula si clarifica, competentele ce deriva din
procesul instructiv-educativ;

formarea deprinderii cadrelor didactice Tn a-i ajuta pe elevi in dobandirea treptata a
normelor de apreciere prin care sd-si formuleze corect aprecierea sa personald;
formarea capacitatii cadrelor didactice in a-si proiecta exigentele ce trebuie sa
determine tipul de strategie folosita;

abordarea strategiilor pedagogice din perspectiva educatiei activ-participativa,
realizarea unei proiectari didactice eficiente, rationale, prin corelarea notiunilor
teoretice cu cele practic-aplicative;

precizarea si alegerea subiectelor exponentiale din materia supusa predarii;

evaluarea performantelor scolare si extrascolare dupa aplicarea unor strategii
pedagogice;

autoevaluarea institutionalizatd dupa aplicarea unor strategii pedagogice;

raportarea rezultatelor predarii-invatarii;

proiectarea si realizarea unui demers didactic interactiv- creativ;
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e utilizarea unor strategii pedagogice active de predare-invatare;

d) Resurse umane
I. Formatori implicati
- MARIN I. SORIN-GABRIEL - profesor, specializarea educatie fizica
- PETRE DAN-IONUT - profesor, specializarea educatie fizica
- SONTEA FLORIN-EUSEBIU - profesor, specializarea educatie fizica

ii. Coordonatorul programului:
GRIGORESCU LIVIA ELENA — profesor metodist Casa Corpului Didactic Dambovita

e) Taxa curs - 180 lei
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