a)

b)

c)

36. INVATAREA SOCIALA SI EMOTIONALA
IN INVATAMANTUL PRESCOLAR

Denumire program avizat:
Tnvatarea sociald si emotionald in invétamantul prescolar

Grup tinta:
cadre didactice din Tnvatdmantul prescolar

Criterii curriculare:
Informatii generale

Domeniul Denumirea Grup tinta Forma de | Nr. Distributia nr de ore/ Coordonator
tematic al | programului organizare | total forme de organizare program
programului de
ore | Fata- | Online | Online
in-faga | sincron | asincron

Asigurarea | Invdtarea -cadre didactice | online 20 0 14 6 ALEXE

starii ~ de | sociala si din (sincron si Elena

bine in | emotionald in | invatamantul asincron) Crenguta

scoala invatamdntul | prescolar

prescolar

Scopul programului:
Prin participarea cadrelor didactice din invatamantul prescolar la acest program de formare,

urmdrim familiarizarea si dezvoltarea strategiilor pentru implementarea activitatilor de invatare

social

d)

a si emotionald in randul prescoarilor.

Competente formate/dezvoltate:
intelegerea si implementarea aspectelor cadrului integrat CASEL (Colaborarea pentru
invatare academica, sociala si emotionald);
Cresterea constientizdrii de sine, empatiei, rezistentei si asertivitatii;
implementarea strategiilor pentru comunicare eficientd, mindfulness, cooperare si colaborare;
familiarizarea cadrelor didactice cu rolul implementarii activitdtilor de invétare sociald si
emotionald in perioada educatiei timpurii;
dezvoltarea abilitatilor de management si prevenire a conflictelor si a situatiilor de bullying
in colectivele de prescolari;
constientizarea importantei acceptarii diversitatii si a incluziunii inca din perioada educatiei
timpurii;
integrarea practicilor de nvatare sociala si emotionald (SEL) in procesul de predare-invatare
in scopul dezvoltarii comunicarii, colaborarii, gandirii critice, imaginatiei, empatiei, tolerantei
si a spiritului de echipa al prescolarilor.

Resurse umane
i. Formatori implicati
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- MORARU ILEANA CORINA — inspector educatie timpurie ISJ] Dambovita, specializarea
pedagogia Invatdmantului primar si prescolar

- SUDITU PETRUTA-RALUCA — director la Gradinita cu P.P. "Dumbrava Minunata” Fieni,
specializarea invatator — educatoare

- VILCEA CATALINA-ELENA-profesor invatamant prescolar, specializarea invatator —
educatoare

ii. Coordonatorul programului:
- ALEXE ELENA CRENGUTA — profesor metodist Casa Corpului Didactic Dambovita

e) Taxa curs — 140 lei
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