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49.  ACTIVITATEA EXTRAȘCOLARĂ  

PLUS-VALOARE PENTRU EDUCAȚIE! 

 

 

a) Denumire program avizat:  
Activitatea extrașcolară plus-valoare pentru educație! 

 

b) Grup țintă: 

- cadre didactice din învăţământul preuniversitar 

 

c) Criterii curriculare: 
i. Informații generale 

Domeniul tematic 

al programului 

Denumirea 

programului 

Grup țintă Formă de 

organizare 

Nr. 

total 

de 

ore 

Distribuția nr de ore/ 

forme de organizare 

Coordonator 

program 

  Față-

în-față 

Online 

sincron 

Online 

asincron 

 

Proiectarea şi 

derularea 

activităţilor 

extracurriculare 

şi extraşcolare 

Activitatea 

extrașcolară 

plus-valoare 

pentru 

educație! 

-cadre didactice 

din 

învăţământul 

preuniversitar 

online 

(sincron și 

asincron) 

26 0 18 8 SÎRBU 

Daniela 

Constanța 

 

ii.  Scopul programului: 

Formarea cadrelor didactice din perspectiva integrării activității extrașcolare în activitatea 

didactică, valoare adăugată menită să crească starea de bine atât pentru copii, cât și pentru cadrele 

didactice implicate, prin flexibilitate, adaptabilitate şi creativitate în actul didactic. 

 

iii.  Competențe formate/dezvoltate: 

• identificarea modalităţilor alternative de petrecere a timpului liber prin intermediul 

activităţii derulate în  cluburile/ palatele copiilor; 

• aplicarea creativă a strategiilor de educaţie nonformală şi a metodelor de evaluare în 

concordanţă cu scopul şi tipul activităţii educative; 

• formarea/ dezvoltarea capacităţii de elaborare a proiectelor educative pentru 

concursuri/   festivaluri/ simpozioane/ excursie tematică/ tabără de creaţie şi a 

documentelor pentru fiecare  tip de proiect pe domenii/ arii de aplicare; 

• formarea/ dezvoltarea capacităţii de realizare a parteneriatelor educaţionale în vederea 

susţinerii proiectelor educaţionale propuse, urmărind utilizarea metodelor şi 

strategiilor de  comunicare adecvate  scopului şi tipului  de proiect propus; 

• stabilirea priorităților educative vizate de activitatea extrașcolară astfel încât să aducă 

un plus de valoare în organizațiile participante; 

• dezvoltarea unui set de competențe sustenabile și care să permită diversificarea și 

flexibilizarea comunicării între partenerii educaționali. 
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d) Resurse umane 
i. Formatori implicați 

- FOLEA CONSTANTINA – inspector şcolar – ISJ Dâmboviţa, profesor, specializarea limba 

franceză 

- MATEOIU ROXANA – director  Clubul Copiilor Pucioasa, profesor, specializarea psihologie 

- MUȘAT MARIA – director Clubul copiilor Găești, profesor, specializarea chimie-fizică 

- STAN CORNELIA – director Palatul Copiilor Târgoviște, specializarea limba franceză 

 

ii. Coordonatorul programului:  

- SÎRBU DANIELA CONSTANȚA – profesor metodist Casa Corpului Didactic Dâmbovița 

 

e) Taxa curs – 180 lei 

 

 

  


