a) Denumire program avizat:

21. DEZVOLTAREA INTELIGENTEI EMOTIONALE IN CLASE INCLUZIVE

Dezvoltarea inteligentei emotionale in clase incluzive

b) Grup tinta:

personal didactic de predare;

¢) Criterii curriculare:

i.

Informatii generale

Nr. | Domeniul tematic al Denumire Grup tinta Forma de Nr. | Distributie nr. de ore pe | Coordonator
crt. programului program organizare a total forme de organizare program
programului de | Fata- | Online | Online
(fata-in-fata/ ore | in-fata | sincron | asincron
blended
learning/online)
1. 2e 3. 4. S. 6. 7.1. 7.2. 7.3. 8.
21. |5. Educatie Dezvoltarea personal online 25 0 20 5 SIRBU
incluziva si inteligentei didactic de Daniela
combaterea emotionale  in|predare din Constanta
discriminarii in clase incluzive | invatamantul
scoald preuniversitar

il

Scopul programului:

Sprijinirea cadrelor didactice

in dezvoltarea competentelor necesare pentru a cultiva inteligenta
emotionald In contexte educationale incluzive, contribuind astfel la crearea unui climat scolar pozitiv, empatic si
sigur, in care toti elevii, indiferent de nevoile sau particularitatile lor, sa se simtd acceptati, valorizati si sprijiniti
in procesul de invatare si dezvoltare personala.

Competente formate/dezvoltate:

identificarea si intelegerea emotiilor proprii si ale elevilor, in scopul sprijinirii unui climat pozitiv de

invatare.

aplicarea strategiilor de autoreglare emotionala, in activitatea didactica si in relatiile cu elevii.
folosirea tehnicilor educationale centrate pe dezvoltarea empatiei, colabordrii si comunicarii
nonviolente in clasa.

planificarea si integrarea activitdtilor de inteligenta emotionala in contexte didactice incluzive.
gestionarea situatiilor de crizd emotionald sau conflictuala, prin interventii adaptate si eficiente.

d) Resurse umane

i. Formatori implicati
CIULEI FLORENTINA — profesor pentru educatia timpurie, specializarea educatoare
ILIE ATENA LUMINITA — profesor pentru educatia timpurie, specializarea educatoare

MOCAITA MARIANA - profesor pentru educatia timpurie, specializarea educatoare




ii. Coordonatorul programului:
- SIRBU DANIELA CONSTANTA — profesor metodist Casa Corpului Didactic Dambovita

e) Taxa de curs: 175 de lei



