22. INVATARE SOCIALA SI EMOTIONALA

a) Denumire program avizat:
Invatare sociald si emotionald

b) Grup tinta:

personal didactic de predare n invatdmantul prescolar

¢) Criterii curriculare:

i.

Informatii generale

Nr. | Domeniul tematic al Denumire Grup tinta Forma de Nr. | Distributie nr. de ore pe | Coordonator
crt. programului program organizare a total forme de organizare program
programului de | Fata- | Online | Online
(fata-in-fata/ ore | in-fata | sincron | asincron
blended
learning/online)
1. 2e 3. 4. 5. 6. 7.1. U 7.3. 8.
22. |5. Educatie Invdtare sociald |personal blended learning 25 20 0 5 ALEXE
incluziva si si emotionala didactic de Elena
combaterea predare in Crenguta
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il

Scopul programului:
Dezvoltarea competentelor sociale, interculturale, a cunoasterii intra si interpersonale si a relatiilor

interumane pozitive, pregatirea cadrelor didactice pentru predarea de continuturi SEL.

iii.

Competente formate/dezvoltate:

intelegerea si implementarea aspectelor cadrului integrat CASEL (Colaborarea pentru invatare
academica, sociald si emotionald);

cresterea constientizdrii de sine, empatiei, rezistentei si asertivitatii;

implementarea strategiilor pentru comunicare eficientd, Mindfulness, cooperare si colaborare
familiarizarea cadrelor didactice cu rolul implementdrii activitdtilor de invatare sociald si
emotionald in perioada educatiei timpurii

dezvoltarea abilitatilor de management si prevenire a conflictelor si a situatiilor de bullying in
colectivele de prescolari

constientizarea importantei acceptarii diversitatii si a incluziunii Inca din perioada educatiei
timpurii;

integrarea practicilor de Invatare sociala si emotionald (SEL) in procesul de predare-invatare in
scopul dezvoltdrii comunicarii, colaborarii, gandirii critice, imaginatiei, empatiei, tolerantei si a
spiritului de echipd al prescolarilor.

d) Resurse umane
Formatori implicati

- MORARU ILEANA CORINA - inspector ISJ Dambovita, profesor educatie timpurie, specializarea
Pedagogia invatdmantului primar si prescolar




- SUDITU PETRUTA-RALUCA - profesor educatie timpurie, specializarea educatoare
- VILCEA CATALINA-ELENA - profesor educatie timpurie, specializarea educatoare

ii. Coordonatorul programului:
- ALEXE ELENA CRENGUTA — profesor metodist Casa Corpului Didactic Dambovita

e) Taxa de curs: 175 de lei



